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Etnopsichiatria: interculturalità nella cura della persona migrante. 

Aula Magna ASST Niguarda 10 giugno 2022, dalle 8.30 alle 13,30 

Pza Ospedale Maggiore 3, Milano 

 

Presentazione: 

 

Le Linee guida del Ministero della Salute (2017) per il riconoscimento, la presa in carico e 

la formulazione di percorsi di cura di migranti, richiedenti asilo e vittime di tortura 

affermano che queste persone sono ad “elevato rischio” di sviluppare grave disagio 

psichico a causa degli eventi traumatici a cui sono state sottoposte. Tali eventi traumatici 

possono esitare in gravi conseguenze sia sulla loro salute fisica che psichica, con intuibili 

ripercussioni sul benessere individuale, sociale e della collettività intera.  

Il Servizio di Etnopsichiatria dell’attuale ASST GOM Niguarda di Milano nasce nel 2000, 

all’interno del Dipartimento di Salute Mentale, per rispondere alla crescente esigenza di 

fornire assistenza psichiatrica ad una popolazione straniera, proveniente da sempre più 

massicci flussi migratori che interessano la città.  

Alla sua terza edizione, il ciclo di incontri 2020 – organizzato dal Servizio di Etnopsichiatria, 

propone e si propone di allargare lo sguardo sulla persona migrante con vulnerabilità 

psichica offrendo prospettive, linguaggi e chiavi di lettura diverse che possano 

suggerire/sollecitare/ offrire modalità altre di cura. Interculturalità intesa, quindi, come 

confronto tra “culture di cura” diverse, tra loro dialoganti, nella consapevolezza, come 

scrive Eduard Glissant, che “ognuno ha il diritto di non essere compreso totalmente e di 

non comprendere totalmente l’altro”. Ogni esistenza ha un fondo complesso e oscuro, 

che non può e non deve essere attraversato dai raggi X di una pretesa conoscenza 

totale. Bisogna vivere con l’altro e amarlo, accettando di non poterlo capire a fondo e di 

poter essere capiti da lui”. Lo sforzo, quindi, di prendersi cura partendo dal proprio angolo 

di visione dell’altro, costruendo insieme la relazione interpersonale. 

  



 
 

 
 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano – C.F. e P.I. 09315660960 
 
 
 

 

2 

  

Programma: 

8.30: Iscrizione 

9.00: Saluti delle autorità   

9.15: Apertura dei lavori:  

Mauro Percudani (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) 

Marzia Marzagalia (ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda) 

Mons. Pier Francesco Fumagalli (Insieme per Prenderci cura) 

Dott. Alberto Cozzi (Insieme per Prenderci cura) 

 

9.30: Salute e Identità Religiose: Buddhismo, Ebraismo, Cristianesimo, Islam  Moderatori:   

Alberto Scanni e Paolo Inghilleri 

Intervengono:  

Monaco Tenzin Khentse, tradizione tibetana 

Rav Alfonso Arbib, Rabbino Capo, Comunità Ebraica di Milano 

*** (D. Paolo Fontana?) 

Hamid Di Stefano, COREIS Italiana 

 

11.15: DOMANDE IN PARTE PREDISPOSTE DAGLI OPERATORI DEL SERVIZIO DI 

ETNOPSICHIATRIA, IN PARTE DEL PUBBLICO  

per un approccio multiculturale nell’assistenza alla persona 

Moderatori:   Giorgio Cerati e Marzia Marzagalia 

Intervengono:  

Stefano Ronca, OPI – Ordine delle professioni Infermieristiche, Milano-Lodi-Monza 

Sergio Fucci, giurista e bioeticista, Milano  

Giorgio Mortara, medico chirurgo, Milano  

Laila Cortese, medico di medicina generale, Milano  

Hamid Di Stefano, COREIS Italiana 

13,00:  Discussione  

13,30:  Conclusione lavori 
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Responsabile Scientifico  
 
MARZIA MARZAGALIA  
Responsabile Servizio di Etnopsichiatria ASST Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano  
 
 
Segreteria organizzativa  
 
ALLESSANDRA MOLLUSO  Tel. 02.6444.2512   
alessandra.molluso@ospedaleniguarda.it  
 
 
Modalità di partecipazione  
 
Il corso si rivolge a Medici, Infermieri, Psicologi, Educatori professionali, Tecnici della 
riabilitazione psichiatrica, Assistenti sociali  
 
L’assegnazione dei crediti è vincolata alla partecipazione al 90% del tempo 
dell’iniziativa formativa e al superamento della verifica di apprendimento.  
 
 
Iscrizione: 
 
DIPENDENTI: effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale 
 
PARTECIPANTI ESTERNI per iscriversi accedere a www.ospedaleniguarda.it > 
Formazione> ECM Program > Corsi e Convegni 

mailto:alessandra.molluso@ospedaleniguarda.it

